BoD

PDF erzeugen mit Adobe InDesign

Hier erfahren Sie, wie Sie mit Adobe InDesign ein professionelles
Layout gestalten, die korrekten Farbeinstellungen vornehmen und
eine hochwertige Druckvorlage erstellen.

Einrichten der Seite
Beginnen Sie mit dem Anlegen eines neuen Dokuments, dem Einrichten der SeitengréBe und dem Einstel-
len von Réndern und Spalten. Wdhlen Sie hierzu Datei > Neu > Dokument (s. Seite 3, Abb. 1).

Seitenanzahl: Geben Sie einen Wert fur die Gesamtzahl der Seiten in diesem Dokument an, wenn Sie
bereits wissen, wieviele Seiten |hr Doument umfassen wird. Die Seitenzahl kénnen Sie allerdings jederzeit

auch nachtrdglich anpassen.

Doppelseite: Aktivieren Sie diese Option, um gegentiiberliegende Seiten eines Buches zu erzeugen.
Seitenformat: Geben Sie hier die Breite und Héhe des gewiinschten Buchformats ein.

Rdnder: Hier legen Sie den Satzspiegel, also die GréBe der Rander, der einzelnen Seiten fest.

Anschnitt: Falls Sie Elemente im Anschnitt der Seiten platzieren méchten, tragen Sie hier bitte fur Oben,

Unten, Innen, AuBen fanf Millimeter ein.

Verwendung von Musterseiten

Mit einer Musterseite kdnnen Sie das gleiche Layout schneller auf mehrere Seiten anwenden. Verwenden
Sie Musterseiten fur Elemente, die auf vielen Seiten an derselben Stelle stehen, z. B. Seitenzahlen, Logos,
Kopfzeilen usw. Damit kénnen Sie den Zeitaufwand fur lhr Layout verringern. Uber die Seitenpalette, die
Sie Uber den Menlpunkt Fenster > Seiten (s. Seite 4, Abb. 2) erreichen, kénnen Sie Musterseiten erstellen

und verwalten.

Import einer Word-Datei in Adobe InDesign

Nachdem Texterfassung und Korrektorat in Word abgeschlossen sind, ibernehmen Sie den Text liber die
Funktion Datei > Platzieren nach InDesign. Im folgenden Fenster wdhlen Sie die Datei, setzen ein Hakchen
bei Importoptionen anzeigen (s. Seite 5, Abb. 3) und entscheiden, welche Bestandteile Ihres Word-Tex-
tes Ubernommen werden sollen. Ebenfalls geben Sie vor, ob InDesign typographische Anfiihrungszeichen
verwenden soll. Achten Sie darauf, beim anschlieBenden Platzieren des Textes gleichzeitig die Shift-Taste
gedrickt zu halten. Damit erzeugen Sie einen automatischen Textfluss.
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EinfGgen von Seitenzahlen

Um Seiten zu nummerieren, ziehen Sie auf der Musterseite ein Textfeld auf und wahlen im MenG Schrift >
Sonderzeichen einfliigen den Punkt Marken > Aktuelle Seitenzahl (s. Seite 6, Abb. 4). Méchten Sie auf be-
stimmten Seiten keine Nummerierung (wie z. B. auf dem Schmutztitel oder der Impressumsseite), klicken
Sie im Fenster Seiten per Rechtsklick auf die Vorschau der betroffenen Seite und wdahlen Alle Musterseiten-
objekte ibergehen. Dann kdnnen Sie die Seitenzahlen auf der entsprechenden Seite entfernen, sofern Sie

diese als Musterseitenelement definiert haben.

Verwendung von Absatzformaten

Es empfiehlt sich, mit Formaten zu arbeiten, um einmal festgelegte Attribute auf ganze Textbereiche
anzuwenden. Mit Formaten kénnen Sie beim Andern der Textformatierung Zeit sparen und Dokumente
konsistent gestalten. Uber Fenster > Schrift und Tabellen > Absatzformate kénnen Sie Formate erstellen

und verwenden.

Farbmanagement

Digitale Bilder werden hd&ufig tGber einen Scanner oder Uber eine Digitalkamera erzeugt und liegen somit
urspriinglich meist im RGB-Modus vor. Fiir eine gerdteunabhdngige Archivierung lhrer Daten empfehlen
wir, lhre Abbildungen im RGB-Farbraum zu belassen. Sollte es sich bei lhren RGB-Daten um unprofilierte
Dateien handeln, so gehen wir klassischer Weise vom sRGB-Farbprofil aus. Dieses kdnnen Sie sich ggf. auch

selber unter folgender URL herunterladen: http://www.color.org/srgbprofiles.xalter

Wir wandeln |hre Vorlage erst kurz vor dem Druck in den CMYK-Farbraum um und stellen so eine gerdte-
spezifische Konvertierung Ihrer Daten sicher. Sollten Ihre Bilder bereits im CMYK-Modus vorliegen, wandeln
Sie diese bitte nicht wieder in den RGB-Farbraum zurlick. Vielmehr sollten Sie sich vergewissern, dass lhre
CMYK-Bilder Uberhaupt profiliert sind. Bei CMYK-Daten gehen wir vom europdischen Standard ISOcoated_
V2 (Fogra39) aus und drucken diese entsprechend im jeweiligen Maschinenprofil.

Uber eine DeviceLink-Konvertierung erméglichen wir des Weiteren eine fir den Digitaldruck bestmégliche
Anndherung an ein Offsetdruckergebnis. In Adobe InDesign aktivieren Sie das Farbmanagement tber Bear-
beiten > Farbeinstellungen (s. Seite 7, Abb. 5). Achten Sie bitte darauf, dass die Transparenzen in lhrer Datei
reduziert sind. Sollte dies nicht der Fall sein, so reduziert unser Druckvorstufensystem diese Transparenzen

vor der Weiterverarbeitung.

Erzeugen der PDF-Druckvorlage

Ab der InDesign Version CS erzeugt man eine Druckvorlage fir BoD unkompliziert Uber folgenden Weg:

Im Meni Datei > Exportieren wdhlen, im folgenden Fenster den Namen und gewiinschten Zielordner der
Druckvorlage angeben sowie unter Dateityp das Format Adobe PDF auswdhlen. Die Einstellungen nehmen
Sie anschlieBend gemdB der Abbildungen auf Seite 8 vor. Grundsdtzlich ist wichtig, dass Sie die Joboption
PDF/X-3:2002 auswdhlen, da diese —im Gegensatz zu PDF/X-1-den Farbmodus RGB akzeptiert. Falls Sie
den Anschnitt nutzen, vergessen Sie bitte nicht, diesen wie in Abbildung 6c einzustellen.
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Meues Dokument

Dokumentvorgabe:  [Benutzerdefiniert]
ielmedium: Druck
Seitenanzahl: 1 Doppelseite

Startseitennr.: 1 [ Primarer Textrahmen

Seitenformat:  [Benutzerdefiniert]

Breite: | 120 mm Ausrichtung: [g] [d

Hihe: 7| 190 mm

Spalten
Anzahl: O Spaltenabstand: L 4,233 mi

Rander
Oben: | |15 mm Innen: _. 18 mm

=22 mm AuBen: |~ | 15 mm

* Anschnitt und Infobereich

Oben Unten Innen BuBen
Anschnitt; | 5 mm 5 mm 5 mm 5 mm

Infobereich: 0 mm 0 mm 0 mm 0 mm

|:| Vorschau Abbrechen -I

Abbildung 1: Neues Dokument anlegen
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Abbildung 2: Fenster: »Seiten«
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Microsoft Weord-Importoptionen

[ Benutzerdefiniert ]

schlieBen
Text des Inhal isses FuBnoten
Indextext Endnoten

[Tl Als statischen Text importieren

Formatierung
Formate und Formatierung aus Text und Tabellen entfernen

Unformatierte Tabellen
© Formate und Formatierung in Text und Tabellen beibehalten

Manuelle Seitenumbriiche:  Seitenumbriiche beibehalten

Eingebundene Grafiken importieren Anderungen verfolgen

] Nicht verwendete Formate importieren (] Aufz. und Nummerierung in Text konv.
Formatnamenkonflikte: 0 Konflikte
© Formate automatisch importieren
Absatzformatkenflikte: | InDesign-Formatdefinition verwenden
eichenformatkonflikte: ) ormatdefinition verwenden

Formatimport anpassen

Abbildung 3: Importoptionen
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Schriftart >
Schriftgrad >
Zeichen Strg+T
Absatz Strg+Alt+T
Tabulatoren Strg+Umschalttaste+T
Glyphen Alt+Umschalttaste+F11
Textabschnitt

Zeichenformate Umschalttaste+F11
Absatzformate F11

In Pfade umwandeln Strg+Umschalttaste+ O
Schriftart suchen...

Grofi-/Kleinschreibung dndern »
Pfadtext b
Maotizen >
Anderungen verfolgen >

Fulinote einfdgen
Optionen fir DokumentfuBnoten...
Endnote einfdgen
Optionen fir Dokumentendnoten...

FuBnote und Endnote konvertieren...

Hyperlinks und Querverweise »

Textvariablen »

Aufzihlungs- und nummerierte Listen »

Sonderzeichen einflgen > Symbole b

Leerraumn einfiigen » Marken > Aktuelle Seitenzahl

Umbruchzeichen einfligen > Trenn- und Gedankenstriche » Nachste Seitenzahl

Mit Platzhaltertext fillen Anfihrungszeichen ¥ Vorherige Seitenzahl

Verborgene Zeichen einblenden Strg+Alt+ AT > ALEE T
FuBnetennummer

Abbildung 4: Seitenzahlen
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Farbeinstellungen

Nicht synchronisiert: Die Creative Cloud-Anwendungen ve
a unti iedliche Farb . ird kein gleichmal

¥ Fabmanagementg t y _
"Farbeinstellungen™ . Abbrechen

Einstellungen:

ted

Farbmanagement-Richtlinien
RGB: Eingebettete Profile beibehalten
.:E-': CMYK: Woerte beibehalten (Profile in Verkndpfungen ignorier...
Profilabweichung: (] Beim Offnen wihlen

| Beim Einfligen wahlen

Fehlende Profile: (] Beim Offnen wahlen

Prioritat: Relativ farbmetrisch

Tiefenkompensierung verwenden

Beschreibung:

Zeigen Sie auf sine Option, um eine Beschreibung sinzublenden.

Abbildung 5: Farbeinstellungen
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Adobe PDF exporticren

Allgemein

primierung

PEPEMMMMPIN [6:sic t auf "[Druckeusgabequaltat]'] Verwenden Sie diese Enstelungen zum Erstellen von

Marken und As Bl /dobe PDF-Dokumenten, von denen Sie hochwertige Prepress-Drucke erzeugen machten.
Erstellce PDF-Dokumente konnen mit Acrobat und Adobe Reader 5.0 oder hoher gedffnet
werden

Erveiert

Sicherhait

Ubersicht © Bereich _ - d

© seiten O Druckbogen andard

[ 1m Vellbildmoy

[ PDF nach E Adobe PDF exportieren
abequalitat]

mpatibilitst: | Acrobat 5 (PDF 1.4)

Allgemein primierung
I
e Farbbilder
T
Bikubische Neuberechnung auf
be
bei Bildem mit mehr

Ervetert

Interaktive Elemente: | Nicht ef > Sicherheit mprimierung: | Automatisch (JPEG)

Ubers Bildqualitat: Maximum &

chnung auf
be speichem...
e speichem bei Bildem mit mehr

omatisch
Abbildung 6a: PDF exportieren Bidqusiist: mawimum

Einfarbige Bilder
Bikubische Neuberechnung auf

bei Bildern mit mehr
smprimierung: | CCITT Group 4

und Strichgrafiken komprimieren Bilddaten auf Rahmen beschneiden

Abbrechen )

Adobe PDF exportieren

ompatibilitat: | Acrobat 4 (PDF 1
Marken und Anschnitt
Marken
(1 Alle Druckermarken
[ Schnittmarken
hnittsmarken

Erwetert
Sicherhet

Ubersicht ermarken

Clal

ellungen d Adobe PDF exportieren

(geandert)

ompatibilitat:

Farbkonvertierung: | Keine Farbl

Erwetert
Sicherhait

Gbersicht

be speichem...

Name des Au:

Abbildung é6c: PDF exportieren

Kennung der Au

chreibung

Zeigen Sie auf eine Gpbion, rebbung einzublenden.

Abbrechen

Abbildung 6d: PDF exportieren
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